Modello Programma NUMERO

M. -YER

Azienda {Ospedaliero-Universitaria

Settore Formazione M/FORM/8bis

“NBO - NEWBORN BEHAVIORAL OBSERVATIONS SYSTEM”

Metodo NBO: Osservazione del Comportamento del neonato

| GIORNATA
8.15-8.30

8.30-11.00

11.00-13.00

13.00-14.00

14.00-15.30

15.30-16.30

16.30-17.30

I GIORNATA

8.30-9.30

9.30-11.00

11.00-13.00

13.00-14.00

14.00-14.30

14.30-15.30

15.30-16.30

16.30-17.30

PROGRAMMA

Apertura dei lavori e saluti

Introduzione e percorso formativo

Cos’é la NBO: storia, principi, contenuti ed uso

La NBO in pratica: items, schede di osservazione e esercitazioni pratiche con la
bambola

Pausa pranzo

| comportamenti di regolazione e disregolazione - Esercitazione con video

La NBO in vari contesti e con la famiglia

Riflessioni sulla | giornata e conclusioni

Introduzione alla giornata e riflessioni

La NBO come intervento: sostegno delle relazioni
Esercitarsi con la NBO: role play e casi clinici

Pausa pranzo

La NBO con famiglie di culture diverse

Esercitarsi con la NBO: video e compilazione delle schede
Modalita di uso e implicazioni pratiche

Riflessioni conclusive e questionari di valutazione

Seguiranno due conference call individuali per ogni partecipante per la valutazione della parte pratica —
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